7¢™ Rencontres
de prévention du suicide
en Vaucluse

Chaque année en France, environ 195 000
personnes font une tentative de suicide

et 11 000 déceés par suicide sont enregistrés.
Ces chiffres évoluent malheureusement peu.

Face a ce phénomeéne, le Vaucluse se mobilise
et relaie depuis 2006 la Journée nationale

de prévention du suicide, grace au soutien
financier de I'Agence régionale de santé de
Paca et du Conseil Général de Vaucluse.

Si le suicide est une réalité entourée de secret,
d'inexplicable, d'intime, il constitue dans le
méme temps un phénomeéne social, un enjeu
relationnel et de santé publique. Il n'est

donc pas une question réservée aux seuls
spécialistes de la psychiatrie, mais concerne
chacun d'entre nous.

Depuis 7 ans, le CoDES de Vaucluse et le
Centre hospitalier de Montfavet font le pari
d'associer des professionnels mais aussi des
bénévoles de tous horizons pour partager sur
cette question du suicide

et de sa prévention, des temps

de réflexion, d'information, de débats et
d'échanges.

Les 13 manifestations ici
présentées en sont le /
résultat.
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RENSEIGNEMENTS ET ORGANISATION DEPARTEMENTALE :

Comité Départemental d'Education
pour la Santé de Vaucluse
Alain Douiller, Directeur

alain.douiller@codes84.fr
Mélanie Leroy, Chargée de projets,
melanie.leroy@codes84.fr

Tél : 04 90 81 02 41

i Centre Hospitalier de Montfavet

[ Francoise GEOFFRET
I Py Cadre supérieur de Santé Tél. 04 90 03 95 54
Bt vt mail : francoise.geoffret@ch-montfavet.fr

FINANCEMENT DE LA COORDINATION DEPARTEMENTALE :

a.r_'c\ Agence régionale de santé de Paca

f Département Conseil général de Vaucluse
/AN VAUCLUSE  www.vaucluse.fr

COMITE DE PILOTAGE DEPARTEMANTAL
DES 7¢m RENCONTRES :

Codes de Vaucluse ; Centre Hospitalier de Montfavet ;
SOS Amitié¢ ; Université d'Avignon et des pays de
Vaucluse ; Fédération de la psychiatrie aux urgences du
Centre Hospitalier d'Avignon; Maison des adolescents
de Vaucluse ; Centre d'accueil médico-psychologique
pour adolescents (CAMPA) ; Clinique Belle Rive ; Unité
d'Accueil d'urgence Psychiatrique du pble santé de
Carpentras ; Point Accueil Ecoute Jeunes et Parents
« Le Passage » ; Ville d'Apt ; le Clic Présage d'Apt ; le clic
AGEC de Cavaillon ; le CAVAP de Cavaillon ; des ils et des
elles ; SOS homophobie ; LFBT formation ; Association
Interentreprises pour la Santé¢ au Travail d'Avignon
(AIST d'Avignon) ; Inspection académique de Vaucluse ;
Direction territoriale de Vaucluse de I'Agence régionale
de santé.

Pict’communication 06 30 56 12 53
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APT

Structures référentes :

CLIC PRES'AGE, CCAS pole santé,
Centre social APAS
Maison Bonhomme

21 février2012a17h

Maison du Département du pays
d’Apt - 233 Avenue de Viton
Partenaires : CLIC PRES'AGE,

CCAS pole santé, Centre social APAS
Maison Bonhomme

Structures référentes :
CLIC PRES'AGE, CCAS pole santé,
Centre social APAS

Maison Bonhomme

Du 20 au 25 février
de9ha12hetde13h30a17h

Du 27 février au 2 mars
de9ha17h

Du5au9 marsde 9h
a12hetde14ha17h

Du12au16 marsde9ha12h
etde14ha 16h30

Du 19 au 23 mars
8h30a12h

AVIGNON

Structure référente :
La maison des adolescents
de Vaucluse

7 février 2012 de 18h a 20h
MDAB84 - 48 avenue des sources

AVIGNON

MDAB84 - 48 avenue des sources

AVIGNON

MDAB84 - 48 avenue des sources

23 février 2012
de14ha16h30

Conférence-débat :
«Dépistage des premiers signes
de souffrance psychologique :

Que faire et vers qui se tourner ?»
Sous la forme de cas cliniques et débat

avec le public

Public attendu : Intervenants a domicile (auxiliaires et
assistantes de vie, aides ménageres).

Intervenants : Dr Christine Queneau, gériatre et chef

du Pdle dépendance au centre hospitalier d'’Apt

Garot Emilie, Psychologue de '€quipe mobile de

gériatrie et de soins palliatifs au centre hospitalier d’Apt

Exposition permanente

Public attendu : Tout public

Maison du département du pays d’Apt
Conseil général - 233 Avenue de Viton - Apt

Foyer logement Francois Rustin
place des Martyrs - Apt

Centre social maison Bonhomme
Avenue de Verdun- Apt

CCAS - Pdle santé
301 avenue Philippe de Girard- Apt

Péle prévention
(ité Saint Michel - Bat D2 - Apt

(afé des parents
Prajection d’un court métrage de fiction

«Le premier pas» réalisé par Eugénie BOURDEAU

Public attendu : Parents et familles d'adolescents
Accés gratuit
Inscriptions au 04.90.84.01.90 - Mda84@orange.fr

Prévention - Débat
Autour de la projection d'un film «Les filles en
noir» réalisé par Jean-Paul CIVEYRAC

Public attendu : A destination de groupes —classe de
lycées, de centres de formation. .. (25/30 personnes)

AVIGNON

Structures référentes :

LGBT Formation,
S0S homophobie, Des ils et des elles
CoDES de Vaucluse

27 marsde 18h a20h
Université d’Avignon et des
pays de Vaudluse

AVIGNON

Structure référente : SOS Amitié

6 mars 2012 a 18 heures
Mairie d’Avignon

CARPENTRAS

Structure référente :
Point Accueil Ecoute Jeunes
«Le Passage»

15 mars 2012 de 14h a16h

Logis des jeunes du Comtat Venais-
sin, 200 rue Robert Lacoste 84200
Carpentras

15 mars 2012 de 18h30a21h
Cinéma le Rivoli,
56 avenue Victor Hugo

84200 Carpentras

Partenaires : Avec 'appui de I'Unité d’Accueil
des Urgences Psychiatriques (UAUP) du Pole
Santé de Carpentras, et les membres de la
Commission Technique de Réflexion
«Prévention suicide».

Inscription possible pour tous les lundi matin, jeudi matin et
vendredi matin entre le 13 février 2012 et le 16 mars 2012
(sauf vacances scolaires).

Accés gratuit et inscription des groupes au : Tél. 04.90.84.01.88
Mda84@orange.fr

Forum - Débat

«Adolescence(s) et crise suicidaire »

Public attendu : Pour les professionnels

Intervenant : Le Dr Rafael Ortiz, Psychiatre aux urgences
psychiatriques de Carpentras

Entrée gratuite et inscription au 04.90.84.01.88
Mda84@orange.fr

Renseignements MDA84 : http://mda84.pages perso-orange.fr

Homophobie et risques suicidaires

des jeunes

Conference débat autour d’une recherche
menée aupres de 920 jeunes de 18-24 ans.

(e travail de thése apporte des données jusque-la
indisponibles en France au sujet du suicide des jeunes lié
I'intimidation sexiste et homophobe en milieu scolaire.
Public attendu : Tout public

Intervenants : Jean Michel Pugniére, Psychologue et
docteur en psychologie, Université de Toulouse et les 3
associations vauclusiennes de lutte contre I'homophobie
Sur inscription par téléphone ou par mail :

(oDES de Vaucluse : 04 90 8102 41 — accueil@codes84.fr

(onférence-débat :

«A l'écoute pour soulager
la souffrance»

Public attendu : Tout public

Intervenant : Rosette Poletti, Psychothérapeute
5.0.5.Amitié Avignon recrute de futurs écoutants (es) bénévoles.
Profil : étre sensible a la souffrance,  la détresse des autres.
Disposer de 20 heures par mois dont une nuit. Les candidatures sont
aadresser a : 5.0.5.Amitié Avignon BP 128 84007 Avignon Cedex1
ou sosamitievaucluse@gmail.com

Vidéo-débat sur la prévention

du suicide

Vidéo-débat a partir dextraits de Film
documentaires. La souffrance, parler quand
on amal, le suicide, Comment peut-on aider ?
Public attendu : Jeunes (3 groupes lycéens de
(arpentras - sur inscription)

Intervenants : Professionnels de la Commission
Technique de Réflexion

Ciné-débat sur la prévention

du suicide

Projection du film de Jean-Paul CIVEYRAC :
«Les filles en noir»

Public attendu : Tout public (Film interdit aux moins

de douze ans)

Intervenants : Catherine Famin, psychologue a 'UAUP du
Péle santé de Carpentras - Formatrice a lintervention en
crise suicidaire. Dr Emmanuel Granier, psychiatre - Auteur
du livre <|dées noires et tentatives de suicide».

Gratuit sans réservation.
Création d’'une
plaquette d’informations

Travail de création d’une «plaquette» a destination des patients
accueillis sur le Centre hospitalier de Montfavet.

Cet outil sera réalisé a partir du travail de 2 patients de 'unité les Cédres 3 (PHV) : productions de
dessins, récits, mots ... . etc. et de leurs « recherches » en terme de propositions de réponses, d‘aides
possibles .. . etc. pour aboutir a la création d’un support d'informations.

Intervenants : Mr Capel Sébastien, Educateur Spécialisé et Mme Geoffret Frangoise,

(adre Supérieur de santé Structure référente : Centre Hospitalier de Montfavet

CAVAILLON

Structure référente :

CAVAP de Cavaillon

20 Mars de 20h a22h30
Rez-de-chaussée, RPA,
centre hospitalier de Cavaillon

Partenaire
Direction'de I'hopital de Cavaillon

CAVAILLON

structure référente : CLIC AGEC

22 Mars de 14ha 16h
EHPAD, centre hospitalier de
Cavaillon, salle de musique
Partenaires :

Centre hospitalier, EHPAD, Consultation
mémoire, Mutualité Francaise «Fil mauve»

VILLENEUVE
LES-AVIGNON

Structure référente :

Clinique BELLE RIVE

9 février 2012 de 18h30 a 20h00
Clinique Belle Rive - Centre de jour
55 Avenue Gabriel Péri

Manifestation
départementale

Structure référente :

CoDES de Vaucluse

21 mars 2012
de17h30a19h30
Mairie d’Avignon
salle de 'antichambre

Partenaire :

L'association Vivre son deuil Gard, affiliée
a la Fédération Européenne

Vivre son deuil

Temps d'échanges sur la prise en

charge de la crise suicidaire
1¢temps : présentation du CAVAP,
fonctionnement et organisation des soins
2¢m temps : apports cliniques dans la prise en
charge de la crise suicidaire

Public attendu : Médecins libéraux et de service
public, médecins coordinateurs des maisons de retraite,
infirmiers libéraux et de lycées, associations et services
sociaux (CMS, services d’hébergement,...).
Intervenants : Jérome Chérubini, Gaélle Giampaoli,
Héléne Pertuiscl, Sylvie Souche , infirmiers ; Guillaume
Frizet, Psychologue ; Dr Durca, Psychiatre des hopitaux et
praticien hospitalier.

Aidant, vous avez dit aidant ?
Conférence sur l'isolement psycho-social

de I'aidant, que I'aidé soit une personne
dépendante, atteinte de troubles
psychologiques, d’Alzheimer ou autres.
Public attendu : Aidants et professionnels (IDE,
AMD...), services sociaux, CMP, CCAS....
Intervenants : Mémo psychologue de la consultation
mémoire, Animatrice «Fil Mauve», Coordinatrice du CLIC
et Dr Attard

Gratuit et ouvert  tous

Dépression et risque suicidaire
Dépistage du risque suicidaire et dépression.
Sur un mode interactif, développer ses
capacités d'évaluation du risque de passage
al'acte, identifier les ressources personnelles,
affectives et environnementales, orienter et
prendre en charge.

Public attendu : Professionnels de la santé

et du secteur social

Intervenants : Dr Enmanuel Granier,

Dr Bernard Autheman et Isabelle Bordat,
Psychothérapeute

Vivre son deuil apreés un suicide
Témoignage d’une association d'aide aux
personnes et débat

Public attendu : Tout public

Intervenants : Dominique Mutel, Psychologue et
bénévole, Rémi Penchinat, Vice président et bénévole et

Delphine Guery, Présidente et bénévole de I'association
Vivre son deuil Gard.

sur inscription par téléphone ou par mail.
(oDES de Vaucluse : 0490 8102 41 : accueil@codes84.fr



