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Inspirer...

Expirer !

Faites le plein d’évènements : www.bienvieillir-sudpaca-corse.fr

Florence
Nouveau tampon

Florence
Nouveau tampon

m911949
camieg

Florence
Nouveau tampon

Florence
Nouveau tampon

m911949
msa

m911949
carsat

Florence
Nouveau tampon

m83vper
Nouveau tampon

m83vper
Nouveau tampon


	CONTACT: Renseignements et inscription
accueil.ccas@apt.fr
Par téléphone au 04.90.04.36.60

	bandeau orange: Atelier gratuit  "Cap bien-être" pour les jeunes 
de 60 ans et + 
	adresse1: A la maison de la Boucheyronne d'APT
	thématique: Ma recette anti-stress ? 
Etre bien avec soi et avec les autres
	date: Le CCAS d'APT et l'ASEPT proposent
	derniereligne: Avec le concours de l'ARS, de la CNSA et des conseils départementaux 04, 05, 06, 13, 83, 84.


