Gir..X MENU SCOLAIRE DE LA VILLE D'APT - DECEMBRE 2021
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29/1: Sala.d © ve.r ':e 01 Radis équeutés /beurre (g) 02 salade verte
:';:Lglzil: r:aaiio(r:)(j, ) portion Vinaigrette maison (j,)
S rg ¢ (g) Blanquette de volaille (g) Féta (g)
Spa hegttis :u bgeurre (a,g) Blé au beurre (a,g) Cordon bleu(a,g)
. N Petit moulé frais nature (g) Ratatouille nigoise
Fromage blanc sur lit de fruits (g) .

Compote pomme/framboise

\Créme dessert vanille (g)
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06 salade verte/ vinaigrette (j,1) 08 salade verte 09 Betterave cube
Escalope de volaille sce moutarde Vinaigrette (j,1) vinaigrette (j,1)
Chou braisé Omelette chasseur maison (c) Gardiane de taureau(l)
Petits suisses aux fruits Gratin de butternut(g) Penne au beurre (a,g)
Pomme Flan vanille (g) Fromage rapé a part (g)
Orange Banane
g _/ AN
[13 Salade verte \ /15 Chou chinois \ GG Lentilles
Vinai'grette(j,l.) - - vinaigrette (j,1) Vinaigrette (j,1)
Saut'e de volaille aux olives (i) Tartiflette (g) Escalope pané au blé végétale (a)
Purée de pomme de terre (g,l) Triangle 2 la poire Gratin de courgettes (g)
St !Vloret (8) Fromage blanc sur lit de fruit (g)
Poire Biscuit sablé (a,c,g)
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Ce menu est susceptible de modifications, en cas de diffi&rremesrmmnra‘{pprowsnonnement.

Légende des allergénes : c: ceufs f: soja i: céleri
a: gluten d: poissons g: lait j: moutarde
b : crustacés e: arachide h: fruits a coque k: sésame

Menus élaborés par une diététicienne : Lisa Del Prete

| VENDREDI w\

m: lupin
n: mollusques
N°d'agrément: FR 84.003.619



