MENU SCOLAIRE DE LA VILLE D'APT - JANVIER 2022
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Cordon bleu ‘=
Ratatouille nicoise__
Yaourt sucré
Orange bio
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10 Céleri rémoulade

Farce bolognaise
Spaghettis au beurre
Fromage rapé
Coulommier
\Clémentines

/17 Carottes rapées
vinaigrette

Cuisse de poulet rotie \?’_";7
Gratin de courgettes
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Hachis Parmentier
Camembert [
Clémentines

o

Légende des allergénes :
a:gluten
b : crustacés

A

¥

el

)

J

Ce menu est susceptible de mo

MERCREDI

|

JEUDI VENDREDI }

vk aveE PASSI,

VIANDES
DE FRANCE

CERTIFIE

‘l * ko K
i *
* *
* xx
AGRICULTURE

BIOLOGIQUE

05 Salade verte

Vinaigrette

Féta en des {fg“;ix
Boulettes de bceuf e
Pommes sautées -
Créme dessert vanille

12 salade verte

Vinaigrette 4
Blanquette de veau ..y
Riz au beurre .
Yaourt sucré

Compote de pommes
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19 Mousse de canard
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Cordon bleu
Haricots verts
Petiit suisse aux fruits
Orange
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26 Macédoine mayonnaise

A
Goulash de boeuf \;ﬁ
Coquillettes au beurre
Fromage rapé
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Compote pomme /framboise

)\ Kiwi bio
Y13 Salade de pois chiches

06 Salade de thon /pomme de

terre

Vinaigrette maison
Omelette ciboulette
Haricots vert bi
Emmental bio
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Ratatouille =
Babybel

Mélange fruits du verger
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27 Salade thon /pterre
Vinaigrette A
Aiguillette de poulet panée =

Carottes sautées cumin
Chocolat liégeois

iIfications, en cas @

c: ceufs f: soja
d: poissons g: lait
e: arachide h: fruits a coque

Menus élaborés par une diététicienne : Lisa Del Prete
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i: céleri
j: moutarde m: lupin
k: sésame n: mollusques

N°d'agrément: FR 84.003.619



