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MENU SCOLAIRE DE LA VILLE D'APT - JUILLET 2022

LUNDI

Carottes rapées
vinaigrette (j,1)
Burger (a,c,f,g)
Patatoes
Ketchups dosette
Bavarois au chocolat (a,c,)

Salade verte 455

vinaigrette (j,1) @

Pilon de poulet s
Gratin de courgette (g)

Petits suisse aux fruits (g)

Biscuit sablé (a,c,qg)
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Coleslaw (c,j,l)
Tortellini aux fromages (a,c,q,i,l)
Fromage rapé a part (g)

Petit suisse aux frwts( g) 4 .
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Carottes rapées Fé,,‘
vinaigrette (j,1)
Aiguillette de poulet pané (a)\ay
Flan de courgette (c,g)
Chocolat liégeois (g)
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Lentilles en salade
Vinaigrette (j,1)

Fruits ‘
fe'sgmgﬂ
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Rosti de légumes (i)
Petit suisse sucrés (g)
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ey Saint Moret (9)

Nectarine !

Frui(s i

[Zslimes Salade de riz nigoise (d)

Vinaigrette (j,1)

Ratatouille n|g0|se
Vache qui rit (g)
Prunes vertes m

CEuf dur mayonnaise (c,j,l)
Boulettes de beeuf chasseur (a,f,i,l)

Radis équeutés / beurre (q}
Roti de porc & Iail (9.) e
Purée de pommes de terre (g, 1)

Glace batonnet chocolat (f,g,h)

Eclair au chocolat (a,c,f,g)

Saucisse de Toulouse \?*

L

A Salade de tomate /mais

R6ti de porc froid/mayonnaise (=>4

vinaigrette (j,1) Ay
Cordon bleu (a,g) M=

Aubergines au parmesan_(g)
Chanteﬁelge (g)
Prunes rouges

Tropezienne (a,c,g,h)

Mousse de canard (a,g)
Tortilla (c,g)
Salade composée
vinaigrette (j,1)
Emmehtal (9)
Péche jaune e

Betterave cube
Vinaigrette (j,)
Cuisse ofe poulet
Patatoes / ketchups dosette
Petit moulé ails flnes herbes (9)
Abricots

Ce menu est susceptible de modifications, en cas de difficultés particulieres, notamment d'approvisionnement.

Légende des allergénes :
a:gluten
b : crustacés

c: ceufs f: soja
d: poissons g: lait
e: arachide h: fruits a coque

Menus élaborés par une diététicienne : Lisa Del Prete
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AGRICULTURE

BIOLOGIQUE

i: céleri
j: moutarde
k: sésame n: mollusques

D'agrément :

FR 84.003.619
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