8¢ Rencontres
de prévention du suicide
en Vaucluse

Chaque année en France, environ 195 000
personnes font une tentative de suicide

et 17 000 déces par suicide sont enregistres.
Ces chiffres évoluent malheureusement peu.
Face a ce phénoméne, le Vaucluse se mobilise :

Des temps de réflexion, d'informations, de
débats et d'échanges

Depuis 8 ans, le CoDES de Vaucluse et le Centre
hospitalier de Montfavet font le pari d'associer
des professionnels mais aussi des bénévoles de
tous horizons pour partager et s'engager dans
cette question du suicide et de sa prévention.
Soutenue par le Conseil général de Vaucluse,
cette action relaie la journée nationale de

prévention du suicide du 5 février et ainsi, diverses

manifestations, détaillées dans ce programme,
sont organisées : ciné-débat, conférences, v
café des parents...

5 modules de formations
En 2013, la formation des professionnels

au repérage de la crise suicidaire est renforcée
grace au de financement de I'Agence régionale
de santé Paca.

5 modules de formation sont organisés

en direction de la population générale,

de la population vieillissante,
des jeunes et du milieu carcéral.
Les contenus, dates et lieux

de ces formations sont précisés
dans le programme.

Pour plus d'informations,
vous pouvez contacter

le CoDES de Vaucluse.

RENSEIGNEMENTS ET ORGANISATION DEPARTEMENTALE :

Comité Départemental d'Education
pour la Santé de Vaucluse

Alain Douiller, Directeur
alain.douiller@codes84.fr

Mélanie Leroy, Chargée de projets,
melanie.leroy@codes84.fr

Tél : 04 90 81 02 41

g Centre Hospitalier de Montfavet
z 4 Centre hospitalier de Montfavet
1\XZ 0490 03 95 54

FINANCEMENT DE LA COORDINATION DEPARTEMENTALE

ET DES FORMATIONS

Agence régionale de santé de Paca

Conseil général de Vaucluse
www.vaucluse.fr

‘ eDépartement
VAUCLUSE

COMITE DE PILOTAGE DEPARTEMENTAL
DES 8 RENCONTRES :

CoDES de Vaucluse ; Centre hospitalier de Montfavet ;
SOS Amitié ; Fédération de la psychiatrie aux urgences
du centre hospitalier d'Avignon ; Maison des adolescents
de Vaucluse ; Centre d'accueil médico-psychologique
pour adolescents (CAMPA) : Unité d'Accueil d'urgence
Psychiatrique du pdle santé de Carpentras ; Point Accueil
Ecoute Jeunes et Parents «Le Passage» de Carpentras;
Ville d'Apt ; le CLIC PRES'AGE d'Apt ; des ils et des
elles ; SOS homophobie ; LGBT formation ; Inspection
académique de Vaucluse ; Direction territoriale de
Vaucluse de I'Agence régionale de santé ; Mutualité
sociale agricole Alpes Vaucluse ; URAPEDA ; Maison
départementale des personnes handicapés.

Pict’communication 06 30 56 12 53

PROGRAMME

8¢ Rencontres

de prévention
du suicide

en Vaucluse

«en parler tot pour
en parler a temps»

Fevrier Mars 2013




AVIGNON
Jeudi 7 février - 17h30

Hotel de ville

Structure référente :
SOS Amitié

AVIGNON

Vendredi 15 février
de9h30a 16h30
Maison des adolescents

de Vaucluse

Structure référente :
Maison des adolescents de Vaucluse

Renseignements

et inscriptions obligatoire :
MDA84, 049084 01 88
Mda84@orange.fr
http://mda84.pagesperso-orange.de

AVIGNON

Vendredi 15 février
18ha20h00
Maison des adolescents
de Vaucluse

Renseignements et inscriptions :
MDA84, 049084 01 88
Mda84@orange.fr
http://mda84.pagesperso-orange.de

Structure référente :
Maison des adolescents de Vaucluse

APT
Vendredi 22 février
18h30
Cinéma Cinémovida
Structures référentes :

Ville d’Apt, CLIC PRES'AGE

Partenaire : Collectif Ariane

AVIGNON

(onférence-débat

Le suicide, une affaire personnelle ? Entre le 04
«Notre vie nous appartient, notre mort aussi ?»

La culpabilité ressentie par lentourage lors du suicide d'un etle 29 mars 2013
proche demeure grande. Comment faire la part des choses? RV EYEX W (36T (1) (Y 113
Comment discerner objectivement notre «responsabilité» de Vauduse

lorsque nous sommes parents, conjoints, soignants de la
personne qui se suicide ?

Intervenants : Dr David El karmouni, psychologue
clinicien, psychothérapeute

Public attendu : tout public

Réservation des séances au moins
jours 8 jours avant la date choisie

Structure référente :
Maison des adolescents de Vaucluse

CARPENTRAS
Lundi 11
et mardi 12 mars

Forum-débat

«L'acte suicidaire a I'adolescence»
Avant : Prévenir et repérer
Apreés : soutenir et accompagner l'entourage

Programme de la journée

8h30: Accueil des participants - 9h :Ouverture des ateliers
Ateliers animés par des professionnels de la MDA84 :

1- Le repérage de la crise suicidaire au travers du prisme des
conduites addictives et des risques inhérents aux réseaux
sociaux. (Possibilité d'un support de médiation : vidéo/ bd.)

2 - comment repérer le risque suicidaire et orienter I'adolescent
(e) et sa famille vers un lieu de prise en charge adéquat.

3 - La question du trauma et du stress post traumatique pour
les proches suite a un geste suicidaire d'un adolescent (parents,
fratrie, amis, professionnels) - 12 h : Repas libre

13h30: Séance pléniere : Rapport du travail des ateliers
Conférence de Mr Samuel Lemitre, docteur en psychologie,

Lycée
Jean-Henri Fabre

CARPENTRAS

Mardi 12 mars

chargé de cours a l'université Paris X, Association ALFEST 1 8h30
(spécialisée dans le stress post traumatique) B B -l
Débat - 16h30 Cl6ture des échanges (inéma Le RIVOII
Public attendu : les professionnels (45 places maxi) Structure référente :

Point Accueil Ecoute Jeunes
(afé des parents «Le Passage»
«Comment aider une famille . Parlt)enagei=
» e 7 es membres de la
ase rem OblIIS.GI: au.tour d’un Commission technique de réflexion
adolescent suicidaire ?» prévention suicide

Intervenants : Samuel Lemitre, docteur en psychologie,
(atherine Meysonnier psychologue et coordonnatrice
MDA 84,0490840188 et Alexandra Loubet, Infirmiére

AVIGNON

au CAMPA .
Public attendu : Les parents Mardi 19 mars
Acces gratuit )

Inscription obligatoire (15 places maximum)

pron oGOl Eop Campus de la CCl

de Vaucluse

(iné débat Structure référente :

CoDES de Vaucluse

Projection du film de Philippe
Falardeau avec Mohamed Fellag,
Sophie Nélisse : «<Monsieur Lazhar»

Intervenantes : Caroline Cohen Coudar et Fatna Hadjali,
psychologues au Collectif Ariane

Public attendu : Tout public - Tarif spécial 5 €
Actualisation et diffusion de la plaquette «<numéros utiles»
auprés des publics.

0490810241
accueil@codes84.fr

(iné-débat

Projection du film
«Les filles en noir»

de Jean-Paul Civeyrac

Intervenants : les professionnels de la MDA84

Public attendu : les adolescents de 15 ans et plus
Deux séances possibles chaque jeudi (9h/12h

ou 13h30/16h30).

Séances gratuites maximum 35 ados par séances.

Spectacle de thédtre forum et ateliers déchanges
«Vous ne comprenez jamais rien»

par la compagnie GLOBE THEATRE pour

des éléves de seconde et de premiére
professionnelle.

Des ateliers d'échanges sont organisés avec les mémes
éléves et animés par la commission technique de réflexion
Prévention Suicide ( PAEJ «Le Passage», Unité d’Accueil
des Urgences Psy, Collectif Ariane, ADVSEA, Centre Médico
social).

(iné débat
Projection du film de Philippe
Falardeau avec Mohamed Fellag,

Sophie Nélisse :
«Monsieur Lazhar»

Intervenants : Catherine Famin, psychologue a 'UAUP
du pdle santé de Carpentras et Alain Douiller, directeur du
CoDES de Vaucluse

Public attendu : tout public - tarif 3 €

Rencontre
avec le Pr Michel Debout

et Gérard Clavairoly
autour de leur nouvel ouvrage «le suicide,
un tabou frangais». (Editions Pascal)

Michel debout est professeur de médecine légale

et de droit de la santé d la faculté de médecine de
Saint-Etienne. Il a été président-fondateur de ['Union
nationale de prévention du suicide et membre du Conseil
économique, social et environnemental. Vice-président de
la commission des affaires sociales, il a publié en 1993,

le premier rapport officiel de la République sur le suicide.
Depuis, il n'a cessé de plaider en faveur de la création d’un
Observatoire national du suicide.

Gérard Clavairoly est journaliste spécialisé en santé
et en société.

Avignon : Jeudi 14 et vendredi 15 février

Mutualité sociale agricole Alpes Vaucluse
La MSA Alpes Vaucluse engage un travail sur la prévention du

INITIATIVES
suicide avec la mise en place d'une session de formation au repérage LOCAL ES
de la crise suicidaire en direction de son personnel : travailleurs

médico-sociaux, agents de recouvrement et conseillers en protection sociale.

Avignon : URAPEDA et MDPH

Dans le cadre des journées de prévention suicide, une réflexion a été amorcée afin denvisager
des pistes d'actions et dinterventions a destination des personnes déficientes auditives. Une
rencontre entre différentes associations qui travaillent avec un public déficients auditifs a été
organisée dans ce but lundi 14 janvier a la Maison départementale des personnes handicapées.

Carpentras : Point Accueil Ecoute Jeunes «Le Passage»
«Le passage du mois» est un accueil collectif de jeunes sur des thématiques de santé, sociales. ...
qui se tient tous les premiers mercredis de chaque mois.

Celui du mercredi 6 février de 14h a 16h est consacré au «Mal étre et au suicide.

Inscription obligatoire au 04 90 67 07 28

DES

5 modules de
formation finances par I’ARS PACA

Apt: jeudi 21 et vendredi 22 février
Maison du Département

La formation des professionnels
au repérage de la crise suicidaire
sur des territoires mobilisés sur
la thématique «prévention du
suicide» est renforcée en 2013.

Le Pontet : lundi 18 et mardi 19 mars
Centre pénitentiaire

Lieu a déterminer:
lundi 25 et mardi 26 mars 2013

Lieu a déterminer:
jeudi 11 et vendredi 12 avril 2013

Carpentras : Jeudi 16 et vendredi 17 mai
Maison du Département



